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Lenfant apprend par le jeu, et en jouant,
il apprend que l'apprentissage est amusant

L'article 31 de la Convention relative aux droits de
I'enfant (CDE) reconnait le droit de tout enfant au
repos, aux loisirs, au jeu, aux activités récréatives et a la
participation libre et entiére a la vie culturelle et
artistique.

L'augmentation de la population urbaine, la
commercialisation de l'offre de jeux, le travail des
enfants et I'augmentation de la demande d'éducation
sont autant de facteurs qui affectent la possibilité pour

les enfants de jouir de leurs droits au titre de l'article 31.

Il est important de créer le temps et I'espace nécessaires
pour que les enfants s'adonnent spontanément au jeu,
aux loisirs et a la créativité, et de promouvoir des
attitudes sociales qui soutiennent et encouragent de
telles activités.

Qu'est ce que “Jouer”?

Le jeu des enfants est tout comportement, activité ou
processus initié, controlé et structuré par les enfants
eux mémes.

Le jeu n'est pas obligatoire, il est motivé par une
motivationintrinséque et il est entrepris pour
lui-méme, plutdét que comme un moyen d'atteindre
une fin. Il peut prendre des formes infinies, mais les
caractéristiques clés du jeu sont le plaisir, l'incertitude,
le défi, la flexibilité et la non-productivité.

Le jeu est une dimension fondamentale et vitale du
plaisir de I'enfance et une composante essentielle du
développement physique, social, cognitif, émotionnel
et spirituel de I'enfant.

Le jeu n'est pas seulement un droit mais...
c'est un devoir

Le jeu est essentiel pour la croissance et le dévelop-
pement des enfants. Il s'agit d'un instrument unique
pour connaitre le monde et parvenir a mieux

comprendre sa propre nature, ses propres capacités.

L'heure est venue d'investir sérieusement pour
fournir a nos enfants des espaces et des opportunités
de jeu. Certains enfants doivent faire face a des
obstacles importants, d'autres enfants sont exclus du
jeu et privés d'un droit fondamental, perdant ainsi
une partie essentielle de leur enfance.

Dans de nombreuses régions du monde, le jeu est
per¢u comme du temps " déficitaire " consacré a des
activités frivoles ou improductives sans valeur.

Les parents, les fournisseurs de soins et les
administrateurs publics accordent généralement plus
d'importance aux études ou au travail économique
qu'au jeu, qui est souvent considéré comme bruyant,
sale, perturbateur et intrusif.

Le droit des enfants a jouer doit étre considéré com
me fondamenta | pour le bien-étre, la santé et la
croissance personnelle.

Le jeu doit étre pour chaque enfant:

= Sr

= Public

® Gratuit

= D'exploration
= Non structuré

Pour ces raisons, il est important que les enfants
consacrent une partie de leur vie au jeu.

Le jeu est un droit qui doit étre garanti

Le jeu est lI'impulsion la plus naturelle pour une
enfant, et ne nécessite pas nécessairement du soutien
ou de l'intervention d'un adulte. Pour cette raison, on
tend a penser que le jeu est quelque chose
d'acquis,sans étre considéré comme un élément
essentiel et fondamental de la croissance.

En conséquence, ils souffrent émotionnellement,
socialement et pédagogiquement.

Le jeu et les activités récréatives sont un droit de
chaque enfant, tels qu’énoncé dans la Convention des
Nations Unies relative aux droits de I’enfant.

Comment lab31 peut représenter une valeur
ajoutée?

LAB31 est un projet pilote, financé par la Commission
européenne - Direction générale Migration et Affaires
intérieures.

Il est né dans le but de fournir un modéle innovant de
JEU renforcant la participation active et I'intégration
des enfants du monde entier dans le but d'améliorer
leur qualité de vie.

A travers la piéce, LAB31 veut "faire ressortir" ce qui
existe déja et, par conséquent, exprimer le potentiel
de chaque individu en reconnaissant son age et sa
condition existentielle, sa culture, sa richesse
d'expérience et |'expérience émotionnelle et
corporelle.

Des projets pilotes ont été mis en ceuvre par neuf
organisations de sept pays : Italie, République
tchéque, Espagne, Belgique, Chypre, Royaume Uni,
Roumanie.





